Zalacznik

do Komunikatu Gléwnego Inspektora Sanitarnego

w sprawie zasad przeprowadzania szczepien ochronnych
przeciw chorobom zakaznym w 2005 roku

PROGRAM
SZCZEPIEN OCHRONNYCH NA ROK 2005

Program Szczepien Ochronnych (PSO) sktada si¢ z nast¢pujacych czesci:
L* Szczepienia obowiazkowe — kalendarz szczepien
A. Szczepienia obowiazkowe dzieci i mtodziezy wedtug wieku
B. Szczepienia obowigzkowe osdb narazonych w sposob szczeg6lny na zakazenie
IL.*  Szczepienia zalecane — niefinansowane ze srodkéw znajdujacych si¢ w budzecie Ministra Zdrowia
III.  Informacje uzupetniajace

" Finansowanie szczepien okreslonych w czesci I i IT odbywa si¢ w oparciu o przepisy ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze §rodkow publicznych (Dz. U. Nr 210, poz. 2135).



PROGRAM SZCZEPIEN OCHRONNYCH

I.A. SZCZEPIENIA OBOWIAZKOWE DZIECI I MLODZIEZY WEDLUG WIEKU

Wiek

Szczepienie przeciw

Uwagi

w ciagu 24 godzin po
urodzeniu

WZW typu B — domigs$niowo (pierwsza dawka)

GRUZLICY - érédskornie szczepionka BCG

Szczepienie noworodkoéw przeciw gruzlicy winno by¢ wykonane jednocze$nie lub nie
p6zniej niz w 24 godz. od szczepienia przeciw WZW typu B.

1 rok
zycia

2 miesiac zycia - 6-8 tydzien
(po 6 tygodniach od
szczepienia przeciw gruzlicy i
WZW typu B)

WZW typu B — domigéniowo (druga dawka)

BLONICY, TEZCOWI, KRZTUSCOWI (pierwsza
dawka)
- podskornie lub domig$niowo szczepionka DTP

przetom 3 i 4 miesiaca zycia
(po 6 tygodniach od
poprzedniego szczepienia)

BLONICY, TEZCOWI, KRZTUSCOWI (druga
dawka)
- podskornie lub domig$niowo szczepionka DTP

Druga dawka szczepienia podstawowego przeciw WZW typu B podawana jest w
odstepie szeSciotygodniowym od pierwszej dawki, a trzecia dawka uzupelniajaca
szczepienia podstawowego po 6 miesiacach od pierwszej dawki.

Druga dawkeg szczepionki WZW typu B nalezy poda¢ w 6-8 tygodniu zycia jednocze$nie
z pierwsza dawka szczepionki DTP, a dawke trzecia na przetomie 6 i 7 miesiaca zycia.

POLIOMYELITIS - podskérnie lub domig$niowo
szczepionka inaktywowang IPV poliwalentna (1,2,3
typ wirusa) (pierwsza dawka)

Szczepienie przeciw POLIOMYELITIS dzieci w 1 roku zycia pierwsze dwie dawki
- szczepionka inaktywowana IPV. Pierwsza dawka na przetomie 3 i 4 miesigca zycia
jednoczes$nie z druga dawka szczepionki DTP. Druga dawka w 5 miesigcu zycia
jednoczesnie z trzecia dawka szczepionki DTP.

5 miesiac zycia
(po 6 tygodniach od
poprzedniego szczepienia)

BLONICY, TEZCOWI, KRZTUSCOWI (trzecia
dawka)
- podskornie lub domig$niowo szczepionka DTP

POLIOMYELITIS - podskornie lub domigsniowo
szczepionka inaktywowang IPV poliwalentna (1,2,3
typ wirusa) (druga dawka)

Trzy pierwsze dawki szczepienia podstawowego DTP podawane sa w odstgpach
sze$ciotygodniowych.




1 rok
zycia

przetom 6 1 7 miesiaca zycia
(po 6 tygodniach od
poprzedniego szczepienia)

WZW typu B — domig$niowo (trzecia dawka)

Dzieciom z przeciwwskazaniami do szczepienia przeciw krztuScowi - DTPw nie
wykonuje si¢ szczepienia DTP. Dzieciom tym nalezy zastosowa¢ domig$niowo
szczepionkg DTaP (z bezkomoérkowym komponentem krztuscowym), w cyklu
obowiazkowego szczepienia DTP, a w przypadku orzeczenia przeciwwskazania do
szczepienia szczepionka DTaP nalezy zastosowac szczepionkg DT.

Patrz rowniez - ,,Informacje uzupetniajace” - czgs¢ 111 PSO

12 miesiac zycia

GRUZLICY - érodskérnie szczepionka BCG

Szczepione sa dzieci, u ktorych w wyniku pierwszego szczepienia BCG nie wystapila
blizna badz wystapita blizna poszczepienna o $rednicy mniejszej niz 3 mm.

Dzieciom ze stycznosci z chorym na gruzlicg nalezy wykonac¢ probg tuberkulinowa i
szczepi¢ dzieci tuberkulinoujemne w dniu odczytania proby.

2 rok
zycia

2 rok
zycia

13-14 miesiac zycia

Odrze, $wince, rozyczce, zywa szczepionka
skojarzona

Szczepienie podstawowe.

Podawane w wywiadzie przebycie zachorowania na odrg, §winkg lub rézyczke nie jest
przeciwwskazaniem do szczepienia; szczepionk¢ nalezy podaé po uplywie dwoch
miesigcy od wyzdrowienia.

16-18 miesiac zycia

BLONICY, TEZCOWI, KRZTUSCOWI (czwarta
dawka)
podskornie lub domig$niowo szczepionka DTP

POLIOMYELITIS - podskérnie lub domig¢sniowo
szczepionka inaktywowang IPV poliwalentng (1,2,3
typ wirusa)- (trzecia dawka).

Czwarta dawka, uzupehiajaca szczepienia podstawowego DTP i trzecia dawka
uzupelniajaca szczepienia podstawowego przeciw polio.
Dzieci z przeciwwskazaniami do podania preparatu zawierajacego komérkowy
komponent krztusca, ktore w pierwszym roku zycia otrzymaly trzy dawki DTaP,
nalezy zaszczepi¢ domiesniowo czwarta dawka DTaP.

Wedhug zalecen producenta, w
112 roku zycia

Haemophilus influenzae typu b

Szczepionke przeciw zakazeniu Hib stosowaé wedtug zalecen producenta w pierwszym i
drugim roku zycia dzieciom z rodzin wielodzietnych — Patrz rowniez ,,Informacje
uzupetniajace” — czes¢ 111 PSO

Mozna stosowaé jednocze$nie z innymi szczepionkami, mp. DTP, w oddzielnych
iniekcjach.




6 rok zycia

BLONICY, TEZCOWI, KRZTUSCOWI
- domigéniowo szczepionka DTaP zawierajaca
acelularny komponent krztusca

Dawka przypominajaca szczepionki przeciw btonicy, tgzcowi i krztuscowi (komponent
acelularny).
Patrz réwniez - ,Informacje uzupehiajace” - cze$¢ I11 PSO

okres
przed- POLIOMYELITIS - doustnie Dawka przypominajaca
szkolny szczepionka atenuowana poliwalentng OPV
poliwalentng (1,2,3 typ wirusa)
7 rok zycia ODRZE — podskornie lub domigsniowo szczepionka | Dawka przypominajaca. Podawane w wywiadzie przebycie zachorowania na odrg¢ nie
zywa - wg zalecen producenta jest przeciwwskazaniem do szczepienia; szczepionk¢ nalezy podaé po uplywie co
najmniej dwoch miesiecy od wyzdrowienia.
Szczepienie przeciw odrze wykonuje si¢ dzieciom podejmujacym nauke w szkole.
Zamiast monowalentnej szczepionki przeciw odrze mozna podaé szczepionke potrojna
przeciw odrze, $wince i ré6zyczce na zasadzie szczepienia zalecanego.
Szczepienie bez proby tuberkulinowej. Dzieciom ze styczno$ci z chorym na gruzlicg
po 6 tygodniach od nalezy wykonaé probe tuberkulinowa Mantoux i szczepi¢ dzieci tuberkulinoujemne w
szczepienia przeciw ODRZE | GRUZLICY - §rodskérnie szczepionka BCG dniu odczytania proby.
Szkota 12 rok zycia GRUZLICY- érédskornie szczepionka BCG Tylko dzieci z ujemnym wynikiem proby tuberkulinowej Mantoux. Szczepienie nalezy
podsta- wykona¢ w dniu odczytania proby.
wowai |13 rok zycia ROZYCZCE — podskérnie lub domigsniowo- wg Tylko dziewczgta. Podawane w wywiadzie przebycie rozyczki nie jest
gimna- zalecen producenta przeciwwskazaniem do szczepienia. Szczepionkg nalezy podaé po uptywie dwoch
zjum miesigcy od wyzdrowienia.
14 rok zycia WZW typu B - domig$niowo Szczepienie nalezy poda¢ mlodziezy w gimnazjum (I lub II klasa).
3-krotnie w cyklu 0; 1; 6 miesigcy Nie nalezy szczepi¢ osob uprzednio szczepionych podstawowo przeciw WZW typu
B w ramach szczepien zalecanych.
Nie przewiduje si¢ dawek przypominajacych.
BLONICY, TEZCOWI - podskérnie lub domiesniowo | Dawka przypominajaca. Szczepienie mozna poda¢ jednoczesnie (tzn. w ciagu 24 godz.)
szczepionka Td z jedna z dawek szczepionki przeciw WZW typu B.
Szkota 19 rok zycia BLONICY, TEZCOWI - podskornie lub domigéniowo | Trzecia dawka przypominajaca; nie powinna byé podana wczesniej niz po uptywie 3 lat
ponad- lub ostatni rok nauki w szkole |szczepionka Td od ostatniej dawki szczepionki Td.
podsta-

wowa




L B. SZCZEPIENIA OBOWIAZKOWE OSOB NARAZONYCH W SPOSOB SZCZEGOLNY NA ZAKAZENIE

Szczepienie przeciw

Osoby podlegajace szczepieniu

Uwagi

GRUZLICY
- §rodskornie szczepionka BCG

- tuberkulinoujemni studenci akademii medycznych i uczniowie policealnych szkot
medycznych (w pierwszym miesigcu nauki) niezbadani probami tuberkulinowymi w
ciagu ostatnich 12 miesigcy.

Szczepienie nalezy wykona¢ w dniu odczytania proby
tuberkulinowej Mantoux.

WZW typu B - osoby wykonujace zawod medyczny narazone na zakazenie Szczepienia podstawowe wg schematu:
- domig$niowo - uczniowie $rednich i policealnych szkot medycznych oraz studenci akademii 0; 1; 6 miesigcy.
medycznych w ciagu pierwszego roku szkolnego/akademickiego Nie nalezy szczepi¢ osOb szczepionych podstawowo
- osoby z bliskiego otoczenia chorych na WZW typu B i nosicieli HBV (domownicy oraz | przeciw WZW typu B
osoby przebywajace w zaktadach opiekuficzych, wychowawczych i zaktadach Szczepien przypominajacych nie przewiduje si¢
zamknigtych)
- chorzy z przewlektym uszkodzeniem nerek, zwlaszcza osoby dializowane oraz z
przewlekiym }lszkodzeniem w?(troby 0 etiologii'wirusowej, autoimmuqolo_gicznej, Przewiduje si¢ dawke szczepionki zalecana przez
metab(.)hc.znej lub allsoholpwg, przede wszystkim z przewlektym zakazemem’HCV producenta dla 0sob z chorobami przewlektymi, zwlaszcza
- zakazeni HIV a takze dzieci z wrodzonym lub nabytym defektem odpornosci dializowanych.
- osoby przygotowywane do zabiegdéw wykonywanych w krazeniu pozaustrojowym Schemat szczepienia wedlug wskazan producenta.
U os6b z chorobami przewleklymi, zwlaszcza
dializowanych, stosowaé¢ dawki przypominajace w celu
utrzymania stezenia przeciwcial anty HBs powyzej
poziomu ochronnego (10 j.m./l). Dawki przypominajace
podawaé wedlug zalecen lekarza leczgcego.
BLONICY - ze wskazan indywidualnych

- podskornie szczepionka
monowalentna (d, D), lub
skojarzona ze szczepionka przeciw
tezcowi (Td, DT)

- 0soby ze stycznosci z chorymi na btonicg

- w zalezno$ci od sytuacji epidemiologiczne;j

DUROWI BRZUSZNEMU

- podskornie szczepionka
monowalentng (Ty), lub
skojarzona ze szczepionka przeciw

- ze wskazan indywidualnych

- w zalezno$ci od sytuacji epidemiologiczne;j

Szczepienia w zalezno$ci od sytuacji epidemiologicznej - o
ile obowiazek szczepien zostanie natozony w drodze
rozporzadzenia przez Ministra Zdrowia lub w drodze
rozporzadzen wydawanych przez wojewodow

tezcowi (TyT)

WSCIEKLIZNIE - ze wskazan indywidualnych, osoby podejrzane o zakazenie wirusem wscieklizny Patrz rowniez - ,,Informacje uzupelniajace” - czes¢ 111

- domig$niowo lub podskornie PSO

TEZCOWI - ze wskazan indywidualnych, narazone na zakazenie tgzcem Szczepienie w zaleznosci od sytuacji epidemiologicznej o

- podskornie

- w zalezno$ci od sytuacji epidemiologiczne;j

ile obowiazek szczepien zostanie natozony




II. SZCZEPIENIA ZALECANE

NIEFINANSOWANE ZE SRODKOW ZNAJDUJACYCH SIE W BUDZECIE MINISTRA ZDROWIA
patrz ,,Informacje uzupelniajace” (cz. IV PSO)

Szczepienie przeciw

Szczegdlnie zalecane osobom

Uwagi

WZW typu B

- domig$niowo; dawkowanie i cykl
szczepien wg zalecen producenta
szczepionki

- osobom, ktore ze wzgledu na tryb zycia lub wykonywane zajgcia sa narazone na zakazenia
zwiazane z uszkodzeniem ciagtosci tkanek lub poprzez kontakt seksualny

- przewlekle chorym o wysokim ryzyku zakazenia nieszczepionym w ramach szczepien
obowiazkowych

- chorym przygotowywanym do zabiegéw operacyjnych

- dzieciom i mtodziezy, nie objetym dotad szczepieniami obowiazkowymi

- osobom dorostym, zwtaszcza w wieku starszym

Zaleca si¢ szczepienia podstawowe, w cyklu
0,1,6.  Nieszczepienie  0s6b  uprzednio
zaszczepionych podstawowo.

Osobom przewlekle chorym stosowaé¢ dawki
przypominajace w celu utrzymania stezenia
przeciwcial anty HBs powyzej poziomu
ochronnego 10 jom./1). Dawki
przypominajace podawaé¢ wedlug zalecen
lekarza leczgcego.

WZW typu A

- domigéniowo; dawkowanie i cykl
szczepien wg zalecen producenta
szczepionki

- osobom wyjezdzajacym do krajow o wysokiej i posredniej endemicznosci WZW typu A

- osobom zatrudnionym przy produkcji i dystrybucji zywnosci

- dzieciom w wieku przedszkolnym, szkolnym i mtlodziezy, ktore nie chorowaly na WZW
typu A

ODRZE, SWINCE, ROZYCZCE
- podskornie jedna dawka szczepionki
skojarzonej

- dzieciom w 7 roku zycia zamiast obowiazkowego szczepienia przeciw odrze

Podawane w wywiadzie przebycie zachorowan
na odre, Swinke lub rozyczke nie jest
przeciwwskazaniem do szczepienia;
szczepionke nalezy podaé po uplywie 2
miesiecy od wyzdrowienia

GRYPIE
- dawkowanie i cykl szczepien wg
wskazan producenta szczepionki

ze wskazan klinicznych i indywidualnych:

- przewlekle chorym (astma, cukrzyca, niewydolno$¢ uktadu krazenia, oddychania, nerek)

- w stanach obnizonej odpornosci

- w podesztym wieku

ze wskazan epidemiologicznych:

- pracownikom ochrony zdrowia, szkot, handlu, transportu, budownictwa oraz osobom
narazonym na kontakty z duza liczba ludzi, badz pracujacym na otwartej przestrzeni

Wedtug zalecen producenta.

Szczepionki wazne sa tylko jeden rok ze
wzgledu na coroczne zmiany sktadu wedhig
zalecen Swiatowej Organizacji Zdrowia.

KLESZCZOWEMU ZAPALENIU
MOZGU

- dawkowanie i cykl szczepien wg
zalecen producenta szczepionki

- przebywajacym na terenach o nasilonym wystgpowaniu tej choroby: w szczegdlnosci osobom
zatrudnionym przy eksploatacji lasu, stacjonujacemu wojsku, funkcjonariuszom strazy pozarnej
i granicznej, rolnikom, miodziezy odbywajacej praktyki oraz turystom i uczestnikom obozow i
kolonii

Szczepienie wedlug wskazan producenta.




Zakazeniom wywolywanym przez
HAEMOPHILUS INFLUENZAE typu b
- domig$niowo lub podskornie,
dawkowanie i cykl szczepien wg zalecen
producenta szczepionki

- dzieciom od 2 miesigca zycia nie objetym szczepieniami obowiazkowymi dla zapobiegania
zapaleniom opon mézgowo-rdzeniowych, posocznicy, zapaleniom naglos$ni itp.

Szczepienia przeciw zakazeniu Hib stosowaé
wedlug zalecen producenta. Mozna stosowaé
jednoczesnie z innymi szczepionkami np. DTP
w oddzielnych iniekcjach.

BLONICY, TEZCOWI

- podskornie lub domig$niowo, Td,
dawkowanie i cykl szczepien wg zalecen
producenta szczepionki

- osobom dorostym powyzej 19 roku zycia (szczepionym podstawowo) pojedyncze dawki
przypominajace, co 10 lat, a nieszczepionym w przesztosci - szczepienie podstawowe

- osobom w podeszlym wieku, ktore ze wzgledu na wykonywane zajgcia sa narazone na
zakazenie

ROZYCZCE

- podskornie lub domigsniowo -
dawkowanie wg wskazan producenta
szczepionki

- mtodym kobietom, zwtaszcza pracujacym w Srodowiskach dziecigeych (przedszkola, szkoty,
szpitale, przychodnie), dla zapobiegania rozyczce wrodzonej szczegodlnie nieszczepionym w 13
roku zycia lub, jezeli od szczepienia podstawowego w 13 roku zycia mingto wigcej niz 10 lat.

Nie szczepi¢ w okresie ciazy. Przez trzy
miesiace po szczepieniu nie nalezy zachodzié¢
w ciaze.

Zakazeniom wywolywanym przez
STREPTOCOCCUS PNEUMONIAE
- domig$niowo lub podskornie
pojedyncza dawka wg wskazan
producenta szczepionki

- osobom w wieku powyzej 65 lat

- dzieciom powyzej 2 roku zycia oraz dorostym z grup podwyzszonego ryzyka zakazen
(chorujacym na przewlekte choroby serca i ptuc, cukrzyce, chorobg alkoholowsa, anemig
sierpowatokrwinkowa, zespot nerczycowy, nabyte i wrodzone niedobory odpornosci)

- osobom po zabiegu usunigcia §ledziony

- osobom z choroba Hodgkina

Nie szczepié w oKresie ciazy.

Zakazeniom wywotanym przez
NEISSERIA MENINGITIDIS z gr. C
- szczepionka monowalentna
skoniugowana.

- dzieciom powyzej 2 miesiaca zycia, mlodziezy i dorostym
- osobom po splenektomii

ZOLTEJ GORACZCE

- wyjezdzajacym za granicg, wg wymogow kraju docelowego, zgodnie z zaleceniami
Migdzynarodowych Przepisow Zdrowotnych. Dotyczy w szczegdlnosci krajow Afryki oraz
Ameryki Potudniowej

Nie szczepi¢ osoby uczulone na bialko kurze.
Uwaga: rowniez wykonanie szczepienia jest
odplatne

WIETRZNEJ OSPIE
- podskdrnie dawkowanie wg zalecen
producenta szczepionki

- osobom, ktore nie chorowaty na ospg wietrzna
- dzieciom i mtodziezy z ostra bialaczka limfoblastyczna w okresie remisji

Zarejestrowane i dostepne na rynku polskim szczepionki mogq by¢ stosowane w realizacji szczepien obowigzkowych i zalecanych.

NaleZy stosowac je zgodnie ze wskazaniami i Zaleceniami producenta.




III. INFORMACJE UZUPELNIAJACE

A.

1.

SZCZEPIENIA PRZECIW WIRUSOWEMU ZAPALENIU WATROBY TYPU B (WZW typu B)

Szczepienia podstawowe noworodkdéw i niemowlat wykonywane sa trzema dawkami szczepionki w cyklu
zblizonym do: 0; 1; 6 miesigcy. Pierwsza dawka podawana jest w ciagu 24 godzin po urodzeniu (najlepiej w
ciagu 12 godzin), jednoczesnie ze szczepieniem przeciw gruzlicy. Druga dawka szczepienia pierwotnego po
6 tygodniach od poprzedniej, jednoczesnie ze szczepieniem przeciw blonicy, tezcowi i krztuscowi. Trzecia
dawka, uzupetniajaca szczepienia podstawowego, po 6 miesiacach od pierwszej dawki.

Szczepienia mlodziezy w 14 roku zycia (gimnazjaliSci). Szczepienie nalezy wykona¢ dawka dla dzieci lub
dla dorostych w zaleznosci od wieku dziecka i zalecen producenta w cyklu: 0; 1; 6 miesigcy w czasie nauki
w I lub II klasie. Szczepienia zaleca si¢ rozpoczyna¢ wiosng uczniom klasy I podajac przed wakacjami dwie
dawki, a dawke trzecia — jesienia (w klasie II).

Szczepienia osob z bliskiego otoczenia chorych na wzw typu B i nosicieli HBV narazonych w sposob
szczegdlny na zakazenie (domownicy oraz osoby przebywajace w zaktadach opiekunczych,
wychowawczych i zaktadach zamknigtych) wykonywane sa trzema dawkami szczepionki w cyklu: 0; 1; 6
miesigcy. Nie przewiduje si¢ podawania dawek przypominajacych.

Szczepienia 0sob poddawanych zabiegom dializ wykonuje si¢ z zastosowaniem dawek szczepionki
zalecanych przez producenta dla os6b dializowanych.

Niedopuszczalne jest odmawianie wykonania zabiegu medycznego zwigzanego z naruszeniem ciaglosci
tkanek w przypadku nie przeprowadzenia szczepienia przeciw WZW typu B.

SZCZEPIENIE PRZECIW ODRZE

. Szczepienie przypominajace w 7 roku Zzycia nalezy wykona¢ w czasie pierwszych dwéch miesigcy od

podjecia nauki w szkole przed przypadajacym w tym samym roku zycia szczepieniem przeciw gruzlicy ze
wzgledu na dhugie gojenie sig¢ zmian po szczepieniu przeciw gruzlicy.

Konieczne jest uzupelnienie dawki przypominajacej szczepienia przeciw odrze dzieciom
w 8-19 roku zycia, ktore nie otrzymaty jej we wlasciwym terminie, tj. w 7 rok zycia.

SZCZEPIENIA PRZECIW ODRZE, SWINCE I ROZYCZCE

Szczepienie szczepionka potrdjna przeciw odrze, §wince i rozyczce nalezy poda¢ w 13-14 miesiacu zycia
oraz mozna poda¢ w miejsce przypominajacego szczepienia przeciw odrze w 7 roku zycia na zasadzie
szczepionki zalecane;.

PROBY TUBERKULINOWE I SZCZEPIENIA PRZECIW GRUZLICY

Prébe tuberkulinows przed szczepieniem BCG dzieciom zdrowym, nie pozostajacym w stycznosci z
chorym na gruzlice, nalezy wykonywaé w przypadku szczepienia dokonywanego w 12 roku zycia lub
poOZniej.

Szczepienia dzieci ze stycznosci z chorym na gruzlicg nalezy poprzedzi¢ proba tuberkulinowa Mantoux i
szczepi¢ dzieci tuberkulinoujemne w dniu odczytania proby.

Studenci akademii medycznych i uczniowie policealnych szkét medycznych rozpoczynajacy nauke i
niezbadani préobami tuberkulinowymi w ciagu ostatnich 12 miesigcy powinni wykona¢ to badanie w
pierwszym miesigcu nauki, a osoby tuberkulinoujemne poddac¢ sig¢ szczepieniu.

SZCZEPIENIA PRZECIW POLIOMYELITIS

Zgodnie z zaleceniami Polskiego Komitetu Certyfikacji Eradykacji Poliomyelitis, w celu wyeliminowania
zachorowan towarzyszacych szczepieniom, wprowadzono dla wszystkich niemowlat szczepionke zabita
(IPV) jako pierwsze dwie dawki szczepienia. I dawke podaje si¢ podskornie lub domig$niowo na przetomie
3 i 4 miesiaca zycia (po 6 tygodniach od szczepienia poprzedniego) jednoczesnie z druga dawka szczepienia
przeciw  blonicy, tezcowi 1 krztuScowi, a II dawk¢ po 6 tygodniach jednoczes$nie
z trzecia dawka szczepienia przeciw blonicy, tezcowi i krztuscowi. Trzecia dawke szczepionki [PV w ramach
szczepienia podstawowego (uzupelniajaca) nalezy poda¢ w 16-18 miesiacu zycia jednoczesnie ze
szczepionka DTP.

W 6 roku Zycia nalezy poda¢ szczepionkg OPV.

Dzieciom majacym trwale przeciwwskazania do szczepienia szczepionka zywa (OPV) proponuje si¢
wykonanie szczepienia szczepionka zabita (IPV) podskérnie lub domig$niowo.



F. SZCZEPIENIA PRZECIW BLONICY, TEZCOWI I KRZTUSCOWI

1. Szczepienia przeciw blonicy, tezcowi i krztu§cowi wykonywane sg szczepionka DTP, trzykrotnie w

odstgpach, co 6 tygodni w pierwszym roku zycia (szczepienie pierwotne) oraz jeden raz w 2 roku zycia
(szczepienie uzupetniajace).
Pierwsza dawka szczepionki podawana jest w 2 miesiacu zycia, po 6 tygodniach od szczepienia przeciw
gruzlicy 1 WZW B, jednoczesnie z druga dawka szczepionki przeciw WZW B. Druga dawka - na przetomie
3 i 4 miesiaca zycia (po 6-tygodniach od szczepienia poprzedniego), jednoczesnie ze szczepionka przeciw
poliomyelitis (IPV). Trzecia dawka - w 5 miesiacu zycia (po 6 tygodniach od szczepienia poprzedniego),
jednoczesnie z II dawka szczepionki przeciw poliomyelitis (IPV). Dawka czwarta - w 16-18 miesiacu zycia,
jednoczesnie ze szczepionka inaktywowana przeciw poliomyelitis (IPV).

2. Dzieciom majacym trwale przeciwwskazania do szczepienia szczepionka komodrkowa przeciw krztuscowi
nalezy zastosowac szczepionkg DTaP z bezkomdrkowym komponentem krztuscowym — trzykrotnie w
pierwszym roku zycia i jeden raz w drugim roku, wedtug schematu DTP, jezeli nie ma przeciwwskazan do
szczepienia komponentem acelularnym, lub szczepionka DT, dwukrotnie w pierwszym roku zycia i jeden
raz w drugim roku. Wéwczas w 2 miesiacu zycia trzeba poda¢ domigéniowo szczepionke przeciw WZW
typu B, a po 6 tygodniach jednoczeénie zaszczepié pierwsza dawka DT (podskornie) i pierwsza dawka
szczepionki POLIO (IPV - podskoérnie). Po nastgpnych 6 tygodniach podac¢: druga dawke szczepionki DT
(podskoérnie) i jednoczesnie - druga dawke szczepionki POLIO (IPV - podskoérnie).

G. SZCZEPIENIA PRZECIW HAEMOPHILUS INFLUENZAE TYPU b

1. Wprowadza si¢ szczepienia przeciwko Haemophilus influenzae typu b dla dzieci z rodzin wielodzietnych w 1
i 2 roku zycia, gdzie za rodzing wielodzietna, w rozumieniu art. 74 ustawy z dnia 12 marca 2004 roku, o pomocy
spotecznej (Dz. U. 04 poz. 593 z poézn. zm.), uwaza si¢ rodzing posiadajaca nie mniej niz troje dzieci.

2. Szczepienia przeciwko Haemophilus influenzae typu b, wykonywane sa wedlug zalecen producenta, zaleznie
od wieku szczepionych. Pierwsza dawka szczepionki powinna by¢ podana w 2 miesigcu Zycia, jednoczesnie z
DTP i WZW typu B, a dalsze jednocze$nie z kolejnymi dawkami szczepionki DTP. Pelen cykl szczepien
powinien sktadac si¢ z 3 dawek szczepienia pierwotnego, podawanych trzykrotnie w 1 roku zycia oraz 1 dawki
uzupetniajacej podanej w 2 roku zycia dziecka, o ile producent nie zaleca innego schematu uodpornienia.

3. Dzieciom szczepionym od 6 do 12 miesigca zycia powinny by¢ podane 2 dawki szczepionki, w cyklu
szczepien pierwotnych oraz 1 dawka uzupetniajaca, po roku od podania 2 dawki.

4. Dzieciom powyzej 1 roku zycia powinna by¢ podana 1 dawka szczepionki.

H. ORGANIZACJA SZCZEPIEN

1. Obowiazkowe szczepienia ochronne wykonujg wylacznie SWIADCZENIODAWCY
w ramach uméw zawartych z Narodowym Funduszem Zdrowia na $§wiadczenie podstawowej opieki
zdrowotnej lub innego zakresu §wiadczen (np. z zakresu medycyny szkolnej), o ile tak przewiduje zawarta
umowa.

2. Dzieci rozpoczynajace naukg w szkole powinny by¢ szczepione na jesieni. Jest to uzasadnione nastgpujacymi
wzgledami:

e szczepienia takie chronia dzieci w nowym $rodowisku przed zakazeniami kontaktowymi,

e dopiero na jesieni wigkszo$¢ dzieci urodzonych w danym roku osiaga wiek wskazany w programie

szczepien ochronnych,

o zwykle wyprzedza sezonowa zwyzke zachorowan (styczen - maj nastgpnego roku kalendarzowego).
Jezeli duza koncentracja szczepien utrudnia ich wykonanie, albo przemawiaja za tym wazne wzgledy
organizacyjne, cze¢$¢ szczepien (zwlaszcza dzieci konczacych szkoly podstawowe lub ponadpodstawowe)
mozna przeprowadzi¢ w 1 potowie roku kalendarzowego. Wowczas nalezy szczepi¢ wcezesniej (przed
wakacjami) dzieci konczace okreslony wiek w danym roku kalendarzowym - tzn. dopuszcza sie
weczesniejsze o okolo pét roku szczepione dzieci w wieku szkolnym, a nie przektadanie ich na kolejny rok
kalendarzowy.

3. Okreslony w czgséci IA PSO wiek dziecka nalezy rozumie¢ jak w przyktadzie: dziecko, ktore ukonczylo 3 lata
jest w czwartym roku Zycia.

Szczepienia okreslone w czgsci 1 sa szczepieniami zleconymi przez Ministra Zdrowia do wykonania

Narodowemu Funduszowi Zdrowia w oparciu o przepisy ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach

opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkdéw publicznych (Dz. U. Nr 210, poz. 2135).



I. SZCZEPIENIA PRACOWNICZE

Z wyjatkiem szczepien przeciw WZW B pracownikéw wykonujacych zawod medyczny, ktdre to szczepienia sa
finansowane z budzetu Ministra Zdrowia, szczepienia ochronne wykonywane pracownikom zatrudnionym lub
podejmujacym pracg na stanowiskach, ktérych wykaz podany jest w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 3
stycznia 2003 roku w sprawie wykazu stanowisk pracy oraz szczepien ochronnych wskazanych do wykonania
pracownikom podejmujqcym prace Ilub zatrudnionym na tych stanowiskach (Dz.U. Nr 5, poz. 60) sa
szczepieniami finansowanymi w cato$ci przez pracodawcow.

J.  SZCZEPIENIA PRZECIW WSCIEKLIZNIE (POEKSPOZYCYJNE)

Wytyczne dotyczace swoistego zapobiegania wsciekliznie u 0sob majacych kontakt ze zwierzgciem chorym lub
podejrzanym o zachorowanie na wscieklizng. Przedstawiono rowniez zasady immunoprofilaktyki czynno-biernej

Rodzaj kontaktu ze
zwierzeciem

Stan zdrowia zwierzgcia

w chwili narazenia

podczas obserwacji
weterynaryjnej 10-
dniowa obserwacja
weterynaryjna moze
by¢ stosowana
wylacznie w
odniesieniu do
zwierzat takich jak
pies i kot.

Zapobieganie

Brak ran lub kontakt
posredni

nie wymaga

Oslinienie zdrowej skory

nie wymaga

Oéslinienie uszkodzone;j
skory, lekkie pogryzienia i
zadrapania

zwierzg zdrowe

objawy wscieklizny

Rozpoczgcie podawania
szczepionki z chwila
zaobserwowania objawow
wscieklizny u zwierzgcia

zwierzg podejrzane o
wscieklizne

zwierze zdrowe
(niepotwierdzone
objawy)

natychmiastowe rozpoczgcie
podawania szczepionki
— przerwa¢ gdy zwierze zdrowe

zwierze wsciekle,
dzikie, nieznane, nie
badane

natychmiastowe rozpoczgcie
podawania szczepionki

Glebokie pogryzienia,
zadrapania, o$linienie bton
sluzowych

zwierze zdrowe

objawy wscieklizny

natychmiastowe rozpoczgcie
podawania szczepionki

+ swoistej
immunoglobuliny (lub surowicy)

zwierzg podejrzane o
wscieklizng

zwierze zdrowe
(niepotwierdzone
objawy)

natychmiastowe rozpoczgcie
podawania szczepionki

+ swoistej
immunoglobuliny (lub surowicy)
— mozna przerwac gdy zwierzg
zdrowe

zwierze wéciekte,
dzikie, nieznane, nie
badane

natychmiastowe rozpoczgcie
podawania szczepionki

+ swoistej
immunoglobuliny (lub surowicy)

Swoiste zapobieganie czynne:

rozpoczgcie szczepienia wg skroconego (tj. poekspozycyjnego) schematu szczepien zgodnie z zaleceniami
producenta szczepionki — schemat podawania kolejnych dawek - w 0; 3; 7; 14; 30 dobie.
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Swoiste zapobieganie czynno-bierne:
jak wyzej
+
jednoczesnie z pierwsza dawka szczepionki podaje si¢ swoista immunoglobuling ludzka - 20 j.m./kg mc.
Immunoglobuling mozna poda¢ do 7 dnia od czasu podania 1 dawki szczepionki.
Kwalifikacje do szczepienia przeciwko wsciekliznie przeprowadza specjalistyczna Poradnia Choréb Zakaznych.

Uwaga:
Rozpoczecie postepowania poekspozycyjnego mozna odlozy¢ do czasu potwierdzenia wscieklizny u

zwierzecia, o ile zwierze, ktére narazilo czlowieka nie wykazywalo objawow choroby podczas ekspozycji i
jest mozliwa jego 10-dniowa obserwacja weterynaryjna — dotyczy wylacznie psa i kota.

Jezeli zostala narazona osoba uprzednio szczepiona przeciwko wsciekliznie podaje si¢ tylko dwie dawki
przypominajace szczepionki wg schematu szczepienia w 0; 3 dobie. Nie nalezy wowczas podawaé swoistej
immunoglobuliny (lub surowicy).

K. SZCZEPIENIA PRZECIW TEZCOWI U OSOB ZRANIONYCH

Wytyczne dotyczace swoistego zapobiegania tgzcowi u zranionych oséb.

Historia szczepien pacjenta Ryzyko wystapienia t¢zca
Niskie Wysokie
nie szczepieni szczepionka Td lub T nastgpnie szczepionka Td lub T
kontynuowac kolejne dawki +
lub szczepienia podstawowego wg antytoksyna (LIT - swoista
schematu 0; 1; 6 miesiac immunoglobulina 250/500 j.m. lub
niekompletnie szczepieni KAT - surowica przeciwtgzcowa
3000 j.m.)
lub

nastgpnie kontynuowac kolejne
historia szczepien niepewna dawki szczepienia podstawowego
wg schematu 0; 1; 6 miesiac

szczepienie podstawowe lub szczepionka Td lub T szczepionka Td lub T
przypominajace — 1 przypominajaca dawka — 1 przypominajaca dawka
— ostatnia dawka wigcej niz 10 lat +

temu antytoksyna (LIT - swoista

immunoglobulina 250/500 j.m. lub
KAT - surowica przeciwtgzcowa

3000 j.m.)
szczepienie podstawowe lub szczepionka Td lub T szczepionka Td lub T
przypominajace — 1 przypominajaca dawka — 1 przypominajaca dawka
— ostatnia dawka 5 — 10 lat temu
szczepienie podstawowe lub nie wymaga nie wymaga
przypominajace
— ostatnia dawka mniej niz 5 lat ew. gdy szczegolnie wysokie ryzyko
temu rozwazyé
szczepionka Td lub T

— 1 przypominajaca dawka
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